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Sampinjoni su jedna od najpoznatijih
vrsta gljiva svojstvenog mirisa i okusa
i jedna od rijetkih vrsta gljiva koja se
uzgaja u kontroliranim uvjetima.

U svakodnevnoj prehrani gljive se koriste
nekoliko tisu¢a godina i stari Rimljani su
ih koristili u viSe vrsta jela.

Budu¢éi da su Sampinjoni bogati
proteinima oni imaju visoku hranjivu
vrijednost, obogacuju ljudsku prehranu
i nadopunjuju nedostatak mesa u
dnevnom obroku. Sampinjoni su takoder
bogati ugljikohidratima (pektin, hitin i
inulin) koji su vrlo vazan ¢cimbenik u regu-
laciji ljudske probave i cirkulacije.

Ugljikohidrati u Sampinjonima uklanjaju
toksine i teske metale iz tijela, stabi-
liziraju tlak i smanjuju upale i krvarenja.
Vazno je napomenuti da su sve gljive
prirodni izvor selena, a on je jedan od
najjacih antioksidansa i vrlo znacajan
sastojak u ljudskom organizmu u anti-
kancerogenom djelovanju.

Sampinjoni ne sadrze $krob i saharozu
pa su zbog toga prihvatljivi u prehrani
osobama koje boluju od dijabetesa.

Uzgoj u kontroliranim uvjetima daje
zdravu gljivu. Preduvjet za to su prirodan
okolis i Cist zrak.

Gea Sampinjoni uzgajaju se upravo U
takvom okoliSu, na podrucju netaknute
prirode i prema najvisim ekoloskim
standardima.

Gea-comd.o.o0.
Budacka Rijeka 79B, 47242 Krnjak
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091 - 4818-112

SAMPINJONI

agaricus bisporus

UzG . A
ZGOJENI y HRVATSKOJ PREMA NAJVISIM STANDA RO




Gea Sampinjoni svojom bogatom ponudom
oplemenjuju prehrambene navike svojih kupaca.

SAMPINJONI
BIJELI, I. KLASA

250 g

SAMPINJONI BIJELI
I. KLASA

500 g

SAMPINJONI SMEBI
I. KLASA

SAMPINJONI
SMEDI, I. KLASA

250 g

SAMPINJONI MIX
I. KLASA

500 g

SAMPINJONI
ROSTILJKE, I. KLASA

250 g

SAMPINJONI PORTABELLA
I. KLASA

300 g

SAMPINJONI BUCKA, I. KLASA
300 g

SAMPINJONI NAREZANI, I. KLASA

Gljiva, zbog niza nutritivnih
osobina i bogatog sastava,
ima nebrojene koristi za
prehranu covjeka.

BUKOVACE, I. KLASA
500 g

SAMPINJONI
NA KISELO

neto 500 g / neto ploda 350 g

Sampinjoni na kisel® SAMPINJONI NA KISELO
U mastinoyom uli" U MASLINOVOM ULJU

CE neto 350 g / neto pIOda 250 g

ili jednostavno - gljiva..



